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Введение
Каждый год в осенние каникулы группа третьекурсников клуба – путешественников отправляется в экспедицию по Центральному (горному) Крыму в целях знакомства с природой и историей региона, проверки своих сил, турподготовки и умения дружно преодолевать любые сложности. К моменту похода в Крым этими ребятами пройдены 2 экспедиции по Волге и поход в горы Кавказа.

Задачи экспедиции:

1.  Осмотр памятников природы: Долина приведений, водопады Джур-Ла и Джур-Джур, плато Караби и Чатырдаг, пещеры Эмине-Баир-Хосар, Мраморная, Тысячеголовая, Мамина, Черное море. 
2. Осмотр исторических памятников: средневековая крепость Фуна, памятники партизанам (Партизанское).

3. Осмотр городов: достопримечательности Симферополя и Алушты

4. Составление техописания и хронометража маршрута по горам.
5. Ведение метонаблюдений.
6. Ведение дневников впечатлений. 
А также:

7. Проверка уровня турподготовки группы и обучение в случае недостаточной подготовки.
8. Создание понимания звания «путешественник» у третьекурсников, стремление полностью вывести их на этот качественный уровень.

9. Сплочение коллектива.
Структура и состав.

Руководящий состав:

· Сафонов Михаил (Симпсон) – Руководитель. Костровой набор, палатки
· Петренко Полина – Куратор. Фото, ИЗО, ремнабор

· Маркович Анна – Куратор. Завпит, медик
· Зотов Михаил (Зот) – Капитан

· Гусев Илья (Гусь) – Капитан

Путешественники:

· Баранов Женя

· Гиль Саша – ответственный за палатку
· Григорьев Виталик - завснар
· Макаренков Слава - фотограф
· Сардаров Руслан – завпит 

· Сингх Амит – завснар 

· Суслов Игорь

Научные руководители:

· Буланов Сергей Анатольевич – метеонаблюдения, ориентирование
· Буланова Ирина Фёдоровна – техописание, медик
Проводники: (г. Евпатория)
· Александр Сергеевич – краевед, учитель 
· Сергей Анатольевич – сторож, учитель
Временные должности в походе.

	НОЯБРЬ
	
	Дежурство (раз)

	
	4.11
	5.11
	6.11
	7.11
	8.11
	9.11
	10.1
	11.11
	12.11
	
	Поле
	Поезд

	Григорьев
	Д
	Т
	Дн
	Д
	Т
	М
	Х
	Д
	Т
	
	1
	2

	Сингх
	Д
	Т
	М
	Х
	Д
	Т
	Дн
	Д
	Т
	
	1
	2

	Баранов
	Х
	Д
	Т
	Дн
	Д
	Т
	М
	Х
	Д
	
	2
	1

	Макаренков
	Дн
	Д
	Т
	М
	Х
	Д
	Т
	Дн
	Д
	
	2
	1

	Сардаров
	М
	Х
	Д
	Т
	Дн
	Д
	Т
	М
	Х
	
	2
	-

	Гиль
	Т
	Дн
	Д
	Т
	М
	Х
	Д
	Т
	Дн
	
	2
	-

	Суслов
	Т
	М
	Х
	Д
	Т
	Дн
	Д
	Т
	М
	
	2
	-


Д – Дежурство (2 чел ежедневно)
Х – Хронометраж

Дн – Дневник

М – Метео

Т – Техописание (2 чел ежедневно)
Размещение по палаткам:

1. Григорьев Виталик – ответственный за палатку
Сингх Амит

Гиль Саша

2. Макаренков Слава – ответственный за палатку

Суслов Игорь

3. Баранов Женя – ответственный за палатку
Сардаров Руслан

Список личного снаряжения.

1. Большой рюкзак с п/э вкладышем

2. Радиал с п/э вкладышем

3. Спальник с вкладышем

4. Дождевик – 2 шт

5. Пенка

6. Сидушка

7. Куртка теплая с капюшоном

8. Ветровка с капюшоном

9. Ветроштаны

10. Спорткостюм

11. Рейтузы шерстяные

12. Шапка шерстяная – 2шт 

13. Шарф

14. Перчатки теплые – 2 пары 

15. Перчатки х/б или рукавицы – 2 пары

16. Кепка – 2 шт

17. Свитер с горлом

18. Ковбойка

19. Рубашка

20. Брюки для города

21. Шорты

22. Турботинки

23. Сапоги резиновые

24. Кроссовки

25. Носки шерстяные – 3 пары

26. Носки х/б – 4 пары

27. Футболка – 2 шт

28. Нижнее белье – 4 комплекта

29. Платок носовой – 2 шт

30. Умывальные принадлежности:

· Мыло

· Зубная щетка

· Зубная паста

· Расческа

· Полотенце

31. Туалетная бумага

32. Банные принадлежности

· Шампунь

· Шлепки

33. Пластырь бактерицидный – 5 шт

34. Спички в гермоупаковке

35. Фонарь налобный с батарейками

36. Запасные батарейки 

37. Фонарь резервный с батарейками

38. КЛМ

39. БКР на тесьме – 2 комплекта

40. Сухой спирт

41. Игра настольная

42. Капли в нос (не Нафтизин, не Глазолин)

43. Деньги – не более 300 рублей

44. Вода питьевая – 2 литра

45. Солнцезащитные очки 

46. Сухой спирт – 1 упаковка

47. По должности

48. Часы

49. Компас (если есть)

Сверху в рюкзаке: Должность, Свитер, Дождевик, Сапоги, Рейтузы, Сидушка, Вода, Сухой спирт, Фонарь налобный
Снаряжение на себе и(ли) в радиале.

1. Умывальные принадлежности

2. Туалетная бумага (немного)

3. Турботинки

4. Шерстяные носки

5. Спорткостюм

6. Майка 

7. Рубашка

8. Шарф

9. Куртка теплая

10. Шапка

11. Кепка 

12. БКР

13. Перчатки х/б

14. КЛМ

15. Спички в герме

16. Дождевик

17. Ветрокостюм

18. Шорты

Отдельно в пакете: перекус на 3 еды

Снаряжения на себе и(ли) в радиале на выход из поезда:

1. Дождевик

2. Ветрокостюм

3. Спортштаны

4. Майка

5. Рубашка

6. Свитер

7. Кепка

8. Туры

9. Носки ш

10. Носки х/б

11. Сидушка

12. Шапка 

13. Перчатки ш

14. Перчатки х/б

15. КЛМ

16. БКР

17. По должности: фото, ремнабор

Групповое снаряжение по должностям. 

Ремнабор.

· Нитки

· Иголки
· Лоскутки
· Скотч широкий
· Ножницы
· Пуговицы
· Булавки англ – 5 шт
· Нож складной
· Репшнур толстый – 25 м
· Пассатижи
· Шило
· Суперклей
Хознабор.

· Клеенка

· Половник железный – 2 шт

· Ножи в чехлах – 3 шт

· Жидкость для мытья посуды

· Консервный нож – 2 шт

· Доска – 2 шт

· Ложка ст – 2 шт

· Термоса – 2 шт

· Щетки для мытья канов

Завснар.

· Таганок

· Каны 

· Пилы лучковые – 2 шт

· Пилы цепные – 3 шт

· Полиэтилен для дров

· Упаковка для снаряжения

· Лопата

· Рукавицы – 2 пары

· Спички – 10 коробков

· Сухой спирт – 2 упаковки

· Топор – 3 шт

· Тент – 2 шт

Канцлер.
· Твердая папка

· Файлы – 10 шт

· Листы А4 – 20 шт

· Карандаши простые – 3 шт

· Карандаши цветные

· Фломастеры (маркеры)

· Ластик

· Линейка

· Ручки – 5 шт

· Блокнот

Фотограф.

· Фотоаппарат в чехле

· Пленка 36 кадров 200 единиц – 2 

· Комплект батареек

· План съемок 

Ответственный за палатку.

· Палатка в чехле в сборе с:

· Оттяжками 

· Колышками 

· Стойками

· Нижним тентом

· Верхним тентом

· Всеми чехлами

· Рабочими молниями

Завпит.

· Раскладка в файле – 2 шт

· Пакеты п/э – 50 шт

· Скотч широкий

· Пакеты большие – 10 шт

Групповое снаряжение.
· Аптечка - Маркович

· Фото – С.А. Буланов

· Метео – С.А. Буланов   

· Палатки – Сафонов М. – две «4-местные», одна «3-местная»

· Карты, компаса – С.А. Буланов

· Шашки, шахматы
· Блочная тетрадь, метеолисты, ИЗОнабор
План похода.

	Дата
	Содержание

	4.11
	9:20 - Отъезд из Москвы с Курского вокзала, поезд №17 Москва-Севастополь, вагон №6.

В поезде учебы по метеонаблюдениям, техописанию.

	5.11
	КСС в Симферополе. Постановка лагеря на стоянке в Долине приведений. Радиалка в Долину приведений, крепость Фуна.

	6.11
	Радиалка к водопаду Джур-Ла.

	7.11
	Съемка лагеря. Переход с радиальными рюкзаками на стоянку Ай-Алексий с заходом на водопад Джур-Джур. Машина с большими рюкзаками идет в объезд. Постановка лагеря.

	8.11
	Радиалка на плато Караби, пещера Мамина.

	9.11
	Сьемка лагеря. Переезд на базу на Чатырдаге с заездом в Алушту на 2 часа.

	10.11
	Радиалка на верхнее плато Чатырдаг, вершина Ангар-бурун.

	11.11
	Пещера Эмине-Баир-Хосар. Обед на базе. Переезд в Симферополь. Прогулка. Отъезд в Москву.

	12.11
	Обработка техописания, метео, хронометражей и дневников.
19:40 – Приезд в Москву на Курский вокзал поездом №18 Севастополь-Москва, вагон №4.


Оникс-Тур – 

Транспорт, база - 8 10 380 652 245822

Марина – 8 050 7250368

Александр – 8 050 5658590

КСС –  8 10 380 652 244513 (3158)

Размещение на базе:

· Александр Сергеевич и Сергей Анатольевич – вагончик

· Ирина Фёдоровна, Сергей Анатольевич, Аня, Полина – 4х-местная комната

· 7 ребят и Симпсон – 10ти-местная комната

Карта

О пунктах Крыма

Раскладка – Меню

	
	5.11
	6.11
	7.11
	8.11
	9.11
	10.11
	11.11
	12.11

	Завтрак
	
[image: image2]
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Нормы

	Продукт
	на 1 чел
	на 15 чел
	разы
	всего

	Гречка
	70
	1050
	2
	2100

	Рис
	70
	1050
	2
	2100

	Быстров
	 
	30
	4
	120

	Макароны
	100
	1500
	2
	3000

	Молоко сгущ
	 
	2
	3
	6

	Соль
	 
	1
	10
	1

	Сахар
	3
	45
	22
	990 

	Сырки
	1
	15
	11
	165

	Чай
	 
	1
	22
	22

	Шпроты
	1/3 б
	5
	4
	20

	Паштет
	1/4 б
	4
	4
	16

	Кукуруза
	1/3 б
	5
	3
	15

	Горошек
	1/3 б
	5
	3
	15

	Колбаса
	50
	750
	4
	3000

	Супы
	 
	5
	7
	35

	Сухари
	3
	45
	4
	180

	Баранки
	4
	60
	4
	240

	Печенье
	2
	30
	4
	120

	Вафли
	2
	30
	4
	120

	Карамель
	3
	45
	8
	360

	Конфеты шок
	1
	15
	3
	45

	Тушенка в суп
	 
	3
	7
	21

	Тушенка в кашу
	 
	5
	7
	35

	Помидоры
	 
	2
	3
	6

	Огурцы
	 
	2
	4
	8

	Пюре
	 
	3
	3
	9

	Лосось
	1/3 б
	5
	3
	15


Личностный разбор капитанов по итогам Крыма.

(Подготовили Симпсон, Полина и Аня)
Пожелания к обоим капитанам:
· Не залипать вдвоем – кто-то один всегда должен быть с детьми

· В ситуациях, не угрожающих здоровью и безопасности детей, брать ответственность в принятии решений на себя

· Вносить больше предложений по организации быта и досуга, по взаимодействию и общению с детьми

· Открыто и прилюдно поддерживать благие порывы детей, хвалить и отмечать на разборах дня их прогресс

· Научиться видеть общую картину происходящего и соответственно, кто в ней не участвует, кто в ней занимается не тем

· Учить конкретным процессам, именно учить и именно конкретным

· Четче контролировать ежедневные должности

· Давать детям, где это возможно, проявлять инициативу, принимать решения, самим учиться что-либо делать

· Не отвлекаться на общение в кураторами, с детьми (например, в строю)

Миша Зотов.

Пожелания:

· Не витать в облаках

· Иногда быть жестче

· Убирать из лексикона глупые шутки

Плюсы:

· Нестандартный, творческий подход к выполнению процессов

· Мягкость  незлобивость к детям, в том числе, к аутсайдерам

· Готовность помочь и детям и кураторам

Илья Гусев.

Пожелания:

· Меньше жесткости, не поддаваться настроению

· Меньше залипать и скидывать обязанности на Зота

· На разборах разбавлять негатив позитивом

· Разобраться в ситуации, прежде чем выражать свое недовольство

· Согласовывать свои распоряжения с распоряжениями руководителей

Плюсы:

· Ответственное отношение к ежедневным должностям, дежурству

· Делает акцент детям на уважении старших

· Авторитет среди детей

· Инициативность

Плюсы обоих капитанов:
· Желание работать с детьми, помогать им

· В целом, прогресс в работе, т.е. минусы существуют на фоне серьезного улучшения

· Стали взрослее, организованнее

· Хорошая работа в паре

· Не боятся трудностей, легко их преодолевают

· В отдельных моментах уже можно положиться и довериться

ИЗЮМ: Индивидуальный стиль работы

Замечания и предложения кураторов и руководителя по походу.
План. 

· Поход в пещеры для руководителей

· Больше серьезных радиалок

· Увеличить радиалку на Джур-Лу
· Радиалка на Караба – с Каратау

· Посмотреть пещеру Бузулук на Караби

· Задействовать в маршруте поляну МАН

Распорядок.

· Закладывать на завтрак 30 минут, а не час, а также на ужин меньше времени.

· Подъем лучше делать в 5-6, 6-7, отбой – 8-9, т.к. темнеет в 17:00
Наука.

· Привлекать капитанов к техописанию и Метео

· Александру Сергеевичу больше рассказывать по ходу маршрута

· Должности метео, хронометраж, техописание, дневник сделать постоянными – занимаются те, кто этим интересуется
· Использовать привалы для созерцания гор

Досуг.

· Нужна гитара
· Игры на базе
· Больше времени на Симферополь – прогулка, кафе

Личное снаряжение.

· Разнашивать туры перед походом
· Тренинги по регулировке большого рюкзака и умению его складывать, носить
· 4 пары шерстяных носок
· Ветровки только капроновые с надежными капюшонами
Групповое снаряжение.

· Нетекущие термоса

· Каны без дырок
· Меньше топоров и пил

· Нужны новые тенты

· Нужен новый кан для супа

Еда.

· Продукты распределять по рюкзакам:
· Уменьшить продуктовые нормы (например, тушенку)
· Добавить кетчуп

· Шоколадные конфеты к чаю на перекус

· Убрать горошек, кукурузу

· Сухари вместо свежего хлеба

· Сухое молоко вместо сгущенки

· Сухофрукты на перекус

· Пюре с лососем убрать

· Давать аскорбинку на подъемах и переходах

· Вместо вареной сгущенки – шок конфеты, халва
Замечания проводников
1. Перебор с топорами и пилами – цепные не нужны.

2. Непонятна концепция выхода: с одной стороны выход не автономный, т.е. недостаточно проверяется тур- и физподготовка, с другой стороны мало истории  - не посещается Севастополь, и другие памятники осматриваются между делом.

3. Дети мало умеют. И несамостоятельны. И их не приучают к самостоятельности, на каждом этапе опекают.

4. Исторические сведения дети слушали плохо, поэтому их давалось меньше.

5. Кураторы не делают работу за капитанов.

6. Если погода хорошая, то для уровня третьекурсников радиалки слишком легкие.

Впечатления капитанов о лагере «Крым 2006»

Можно сказать, что Крым был удачным походом. Группа проявила себя в большей степени как единое целое,  хотя и были некоторые проблемы с общением детей в походе. 

Мы считаем,  что с погодой нам повезло, потому что во время переходов и радиалок был либо дождь, либо снег, либо ветер и, конечно же, туман, хотя он иногда мешал нам любоваться на окрестности.

Сам по себе маршрут получился самым подходящим для проверки уровня подготовки путешественников, хотя лучше бы его сделали полностью автономным.

Стоит также сказать о проводниках, которые нас вели по этому маршруту. Александр  Сергеевич водил нас на радиальные выходы и сопровождал нас во время переходов. Он нам рассказывал об особенностях местности, о ее истории, и о том, что на ней находится. Сергей Анатольевич следил за лагерем и за костром, а также, когда мы поздно возвращались с радиалок, он ставил канны на костер. Спасибо им за этот поход.

Поскольку мы ходили в этот поход одной группой, то капитанили в паре, и мы сработались неплохо. С самой группой работать было приятно, они доказали что достойны звания путешественников, делали все правильно, хотя и приходилось помогать и следить за выполнением работы. Посмотрим, как пройдет поход в горах Кавказа. Надеемся на еще более высокий уровень турподготовки и сплоченности коллектива.    

Зот и Гусь

Фото, дневники, хронометражи, техописания.
Исходные материалы, метеонаблюдения.
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